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地域と福祉のあんしん懸け橋 

【編集後記】 

１２月を迎え今年も終わりを迎えようとしていますが、皆様の一年は充実していましたか？今年は「読書を習慣付

けよう！」が抱負でしたが、めっきり読書時間が減っている今日この頃。残り少ない日数ですが、新しい本を読み

始めようかな～。       N・T 
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理事長：東海林 正樹 
施設長：高幣 義嗣 
広報委員会： 
  岩井由紀子・芳賀卓・大久保英輔 

山本一・田野希・小野裕美 
お問い合わせ先： 
    info@shalomwakaba.com 
HP:https://www.shalomwakaba.com/ 

シャローム若葉 各サービス空き情報 

訪問介護 （月）△ （火）〇 （水）○ （木）〇 （金）△ 

ご希望に副える様対応させていただきます。 
虹の家 現在、満室でありますが、本入居の為には入居受付が必要と

なります。随時受け付けておりますのでご連絡下さい。 

デイ 利用をご希望の方は、曜日・入浴等ご相談下さい。随時、状況をお知らせ致します。また、見学につきましては、発熱など風邪症状が

無い方でしたらご見学いただけますのでお問合せ下さい。 

 

２０２３年 

シャローム若葉 桜木本部 電話番号 FAX 番号 

 管理部門 043-234-5111 043-234-5119 

  児童デイサービス STEP+  043-312-6655 043-234-5119 

  第 2 居宅介護支援事業所  043-308-8588 043-234-5119 

シャローム若葉 若松事業所  電話番号 FAX 番号 

 デイサービスセンター 043-235-4866 043-235-4850 

 若葉放課後等デイサービス（休止） 043-235-4865 043-235-4850 

 グループホーム虹の家 043-235-4867 043-235-4868 

 居宅介護支援事業所 043-214-3450 043-234-8411 

 訪問介護事業所 043-214-5567 043-234-8411 

 福祉用具貸与事業所 043-309-8598 043-234-8412 

シャローム若葉 区役所前事業所 電話番号 FAX 番号 

 千葉市あんしんケアセンター桜木 043-214-1841 043-214-8787 

 

いのちを敬い いのちを愛し いのちに仕えることによって 神の愛の実現に奉仕する 12 月号 
HP／https://www.shalomwakaba.com 令和 5 年 12 月 15 日発行 

シャローム若葉広報誌 「こんにちは」 2023 年 12 月号 編集・発行 広報委員会 

シャローム若葉のホームページをご覧になった事はありますか？ 
ホームページではシャローム若葉の各事業所の情報や広報誌「こんにちは」

のバックナンバー、デイサービスの行事等の動画を見る事ができます。外出を

控えている方でもデイサービスの様子を見る事ができます。右の QR コード

をスマートフォンやタブレット端末で読み取ると簡単にご覧いただけます。 皆様こんにちは。 

時の流れは早く、アッという間にクリスマスシー

ズンです。皆様はどのような一年を過ごされたでし

ょうか。2023 年を一言で表現するとしたら、物価

高騰という言葉が思い浮かびました。店頭に並ぶ商

品で同じ値段でも、量が少なくなっているサイレン

ト値上げという手法も目立ちました。私たちの住む

日本が貧しくなった、と世間では言われています。

貧しいと言えば、実はイエス様も質素な生活をされ

ていました。時には、枕さえもありませんでした。 

 生活困窮者の 1 人だったイエス様が、聖書を通し

てお語りになりました。マタイ 6 章 31−32 節「『何

を食べようか』『何を飲もうか』『何を着ようか』

と言って、思い悩むなと。・・・あなたがたの天の

父は、これらのものがみなあなたがたに必要なこと

をご存じである。」と。例え窮地に陥っても、イエ

ス様は父なる神がご自分を導いてくださると信じて

いたので安心でした。人が幸せに生きる秘訣がここ

にあります。 

 イエス様の性質の一つに信頼があります。信頼

は、相手が自分自身よりも私を大切にしていると実

感できた時に芽生えます。 

聖書を読み進めていきますと、イエス・キリストが 

十字架で死なれたのは、私たちの身代わりとし

て命を献げ、私たちを大切に思って下さってい

ることに気づきます。そしてイエス様を信頼す

る思いが与えられ、イエス様のお誕生日である

クリスマスを祝うのです。 

 介護されているご家族の皆様、シャローム若

葉を信頼し、大切なご家族を委ねてくださり感

謝致します。私は、チャプレンとしてわずかな

関わりしかありませんが、シャローム若葉で働

く職員の方々は、献身的に利用者の方々のため

に仕えています。信頼に値する職員であり、施

設です。2024 年も利用者の皆様が、質の高い老

後の生活ができますようにお祈り致します。最

後に聖書のマタイによる福音書 6 章 40 節を紹

介します。 

 「わたしの父の御心

は、子を見て信じる

者が皆永遠の命を得

ることであり、わた

しがその人を終わり

の日に復活させるこ

とだからである。」 

 
SDA 千葉キリスト教会 

牧師 小濱 守宏 
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イ：題名 

ロ：撮影場所 

ハ：撮影時期 
イ：雪原のアート 

ロ：長野県（野辺山） 

ハ：1 月下旬 

イ：清涼 

ロ：長野県（白糸の滝） 

ハ：7 月初旬 

イ：桜花競争  

ロ：福島県（福聚寺） 

ハ：4 月下旬 

イ：冬の足音 

ロ：福島・山形県（白布峠） 

ハ：10 月下旬 

イ：古都の秋 

ロ：奈良県（室生寺） 

ハ：11 月下旬 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

    

 

三育ライフ介護３原則 １．知識に基づく「正確」な介護 ２．愛の心からの「誠実」な介護 ３．健康な精神で「清潔」な介護 いつでも見学できます。いつでもご相談下さい。 シャローム（shalom）とはヘブライ語で平和、平安を意味します。 

 

 作品展＆喫茶 デイサービスでは作品展を 11 月 27 日～12 月 1 日に開催しました。 

午後のプログラムで行った「書道」や「水彩画」「壁飾り」「絵手紙」など、ご利用者がそれぞれ思いを込めて作っ

たものや作品展に向けて個人作品として時間をかけて仕上げたものなどを展示しました。 

毎年恒例の共同作品の大きな干支のちぎり絵も展示、2024 年デイサービスのフロアーを彩る作品です。 

今年は縁起物を多く取り入れて色鮮やかな作品が多い作品展となりました。 

 共同作品 

【思い辰たが吉日】 

【ちぎり絵・柿・椿】 

【フクロウ 

の壁飾り】 

【絵手紙 

クロガネモチ】 

【塗り絵】 

【水彩画・孔雀】 

【書道】 

個人作品【ちぎり絵】 

【唐津くんち・福達磨】 

【喫茶店】 

共同作品は一年間デイサービスの

フロアーに飾る縦 1.5ｍ横 1ｍの大き

なちぎり絵です。 

文字は書道の上手なご利用者に

書いて頂きました。書道の日は先生

をしてくださっています。 

デイサービスの行事 

 光風台三育小学校の児童によるオペレッタ 
12 月 7 日今年は 4 年ぶりに光風台三育小学校 2 年生の児童が来訪し、降

誕劇のオペレッタを披露してくれました。 

児童がフロアーに来ると皆さん満面の笑みで「かわいい」「頑張って」と声援。 

子どもとの交流が久しく無いご利用者も多く、コロナ前までできていた握手

などはありませんでしたが、児童が一生懸命頑張っている姿を見ながら劇の場

面の区切りがつくと大きな拍手をおくり、孫やひ孫を見守るおじいちゃんとお

ばあちゃんのようになっていました。 

ご利用者が折り紙で作ってくださったお礼のプレゼントをわたし、楽しい時間

はあっという間に過ぎてしまいました。 

児童のオペレッタの動画はホームページで公開予定です。4 面にあります

QR コードまたはシャローム若葉ホームページからご覧いただけます。 

施設の庭にあるクロガネモチを題材に絵手紙を書きました。 

「クロガネモチ」が「金持ち」に通じるから縁起木として庭木と

して好まれる地域もあるそうです。 

透明シートに下絵を挟み上から和

紙を糊で貼り重ね完成した物を色画

用紙に貼りました。 

立体的に見えるように貼り方など

個々で工夫をしながら作成しました。 

フクロウは「福郎（福が来て喜ぶ）」「不

苦労（苦労がない）」「福老（豊かに年を取

る）」とも書き縁起物です。 

皆さんに福が来ますように！ 

29.30 日は喫茶店を実施しました。好きな飲み物を選

び、ケーキと一緒に楽しい時間をすごされていました。 

 孔雀は多くの文化や

風水でも縁起の良い鳥

とされています。 

日本では孔雀が羽を

広げた姿が扇に見える

事から「末広がり」で縁

起がいいといわれてい

ます。 

唐津くんち（からつくんち）

は、佐賀県唐津市にある唐津

神社の秋季例大祭で、平成

27 年にユネスコ無形文化遺

産にも登録されました。 

作品は鯛の曳山です。 

ちぎり絵は和紙で作り、ちぎ

るのも一苦労でした。 

秋から初冬までの見

本の中から好きな字を

選んでいただきました。

デイサービス以外では

書道はしない方がほと

んどで、久しぶりに筆を

持つ方も真剣な様子で

書いていました。 

色鉛筆で何色

も色を重ねたり、

強弱を付けなが

ら塗っていまし

た。 


