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地域と福祉のあんしん懸け橋 

【編集後記】今年の夏は連日の猛暑で体力・気力ともに尽きそうな日々を過ごしています。電気代も気にな

るところですが、倒れて入院をするより電気代のほうが安い！と思いエアコンをしっかり使っています。 

寝ている時は上掛けをいつの間にか外してしまっているので、腹巻とレッグウォーマーを着用し体を冷やし

過ぎないように対策をしています。熱中症予防にエアコンを上手に使って夏を乗り切りましょう。（H.O） 
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シャローム若葉 各サービス空き情報 

訪問介護 （月）△ （火）〇 （水）○ （木）〇 （金）△ 

ご希望に副える様対応させていただきます。 
虹の家 現在、２部屋空室があります。本入居の為には入居受付が必

要となります。随時受け付けておりますのでご連絡下さい。 

デイ 利用をご希望の方は、曜日・入浴等ご相談下さい。随時、状況をお知らせ致します。また、見学につきましては、発熱など風邪症状が

無い方でしたらご見学いただけますのでお問合せ下さい。 

 

２０２３年 

シャローム若葉 桜木本部 電話番号 FAX 番号 

 管理部門 043-234-5111 043-234-5119 

  児童デイサービス STEP+  043-312-6655 043-234-5119 

  第 2 居宅介護支援事業所  043-308-8588 043-234-5119 

シャローム若葉 若松事業所  電話番号 FAX 番号 

 デイサービスセンター 043-235-4866 043-235-4850 

 若葉放課後等デイサービス（休止） 043-235-4865 043-235-4850 

 グループホーム虹の家 043-235-4867 043-235-4868 

 居宅介護支援事業所 043-214-3450 043-234-8411 

 訪問介護事業所 043-214-5567 043-234-8411 

 福祉用具貸与事業所 043-309-8598 043-234-8412 

シャローム若葉 区役所前事業所 電話番号 FAX 番号 

 千葉市あんしんケアセンター桜木 043-214-1841 043-214-8787 

 

いのちを敬い いのちを愛し いのちに仕えることによって 神の愛の実現に奉仕する ８月号 
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シャローム若葉広報誌 「こんにちは」 2023 年 8 月号 編集・発行 広報委員会 

暑い毎日が続いています

が いかがお過ごしでしょ

うか。この写真は、東京銀

座で開催している、“夏の

アートアクアリウム展

2023”です。百華繚乱 進

化するアートとして沢山の

金魚を観賞することができ

ます。 

“喧騒を忘れて、幻想

へ”の言葉通り、ゆっくり

見て回ることができまし

た。入場者は多数いたよう

ですが、あまり混雑を感じ

ることなく、好きな金魚を

観賞しました。特に、左の

写真の観賞スペースでは、

水面近くに手をかざすと

（本当はやってはいけない

ようです。）金魚が餌をも

らえるかと、水面近くまで

寄ってきました。 

 

千葉市あんしんケアセンター桜木 

センター長 矢嶋 富美子 

 

大変心が癒されまし

た。涼しくなりました

でしょうか。 

 そして、土用の丑の

日、うなぎはいかがで

したか。うなぎには、

高齢者に不足しがちな

栄養分がたくさん含ま

れています。ビタミン

やミネラルが豊富で栄

養価の高い食材です。 

私は今年も食べる機会

があり、疲れ目が回復

したように感じていま

す。気のせいでしょう

か。 
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２.鳥名 
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1.命を繋ぐ  2.カワセミ 

3.四街道市  4.田原 巌 

1.着水     2.カルガモ 

3.四街道市  4.宇津木章雄 

1.捕ったぞ  2.カワセミ 

3.印西市   4.石屋 正幸 

1.キクイタダキ 2.キクイタダキ 

3.佐倉市    4.小嶋 正男 

1.めおと福郎  2.フクロウ 

3.北海道      4.松本 桂一 

1.カワセミ三兄弟 2.カワセミ 

3.四街道       4.川面 實 

1.初心-Ⅱ   2.カワセミ 

3.四街道市   4.宍倉 清一 

夏祭りの季節がやってきました。 

デイサービスでは今年も夏の行事の納涼会とスイカ割りを開

催、ご利用者の皆さんと楽しいひと時を過ごしました。 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                      
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
                                               
 
 
 

三育ライフ介護３原則 １．知識に基づく「正確」な介護 ２．愛の心からの「誠実」な介護 ３．健康な精神で「清潔」な介護 いつでも見学できます。いつでもご相談下さい。 シャローム（shalom）とはヘブライ語で平和、平安を意味します。 

 

ユニークな 

祉 具
 

世界 

→Ta-Da ﾁｪｱ 椅子にもなるステッキ。 

定価 23,980 円 

パラリンコップ 

歯ブラシホルダー付きのコ

ップです。片麻痺の方が使

いやすい設計になっていま

す。 

定価は 1,980 円です。 

在庫 SALE！ 

 
今年も、杖、靴の在庫品

を特売セールいたしま

す。ご覧の商品の他、コル

セット、防水シーツ等の在

庫品を半額！ 

期限は８月 31 日まで。 

お気軽にお問い合わせく

ださい。 

℡ 043-309-8598 
（福祉用具事業所まで） 

認知症老人徘徊感知器の新製品「見守り CUBE」は、

Wi-Hi がなくても直ぐに使える SIM 内蔵のカメラ

です。動きを感知してメールでお知らせ。今年から当

社で扱えるようになりました。 

（利用単位数 1 台 1，300 単位/ﾃﾞｰﾀ SIM 

月額利用料 1，650 円/初期費用 3，850 円） 

マットレス一体型トイレ 

マットレスのようなトイレ。寝たまま排泄できるのが

特徴です。中央のくぼみに排泄穴があり、ビニール袋

等で排泄します。これが何と、特定福祉用具購入品と

して購入できます。 

定価１６５,０００円(１０万円まで介護保険適用) 

ステッキ傘 

杖にもなり、傘にもなる二刀流の発明アイテムです。 

現行の販売品で、定価 7,700 円 

欠点は、雨が降ると、杖の機能が使えなくなることです。 

比較的脚力のある方に適合しています。 

※世界には星の数ほどの福祉用具があります。今回は少しユニークなものを紹介してみたいと思います。 

福祉用具 芳賀 卓 

デイサービスの夏の行事 

今年の夏は各地で大きなお祭りや花火大会も開催される様になりにぎやかな夏が戻っ

てきました。デイサービスでも毎年恒例の納涼会とスイカ割りを開催しました。 

納涼会はコロナの感染状況も増加傾向とのことで

今年も椅子に座ったままで行いました。 

数名のご利用者が法被を着て職員と一緒に踊って

下さいました。 

曲は皆さまご存じの「炭坑節」座ったまま楽しめる

「花笠音頭」を踊り,職員や映像を見ながら踊りかた

がわからない方も笑顔で参加をされていました。 

踊りの後は「お名前ビンゴゲーム」自分の「姓」「名」の

頭文字が両方出ればビンゴになるゲームです。 

５０音のカードは見ないように順番に引いてもらいま

した。ビンゴをしても油断はできません。景品を選ぶくじ

を引いて運試し、必ず当たりますが、何がもらえるかは

運任せのビンゴです。 

おやつは屋台をイメージしてたこ焼きとビール？です。たこ焼きは皆さまご

存じのたこ焼きですが、今年もビールと見間違えるとデイサービスで話題

（笑）のリンゴゼリー、実際に飲もうとされた方もいらっしゃいました。 

納 

スイカ割りは職員がペーパータオルに書いた顔

を選ぶところから始まります。お気に入り顔を選び

装着をしたら準備 OK！ 

歩行の方はもちろん車いすの方も自走にて職

員や他のご利用者の声に耳を傾けながらスイカの

ある方向を目指します。 

目隠しをされていると不安もありますが方向感

覚がわからなくなる方が多く、不安が無いように職

員が手を添えながらスイカまで移動、棒を受け取

りスイカに向かって振り下ろします。 

どこに隠し持っていたのか？と思うような力で

勢いよく振り下ろされる棒に職員は驚きました。 

涼 

会 

７月２４日（月） 

  ２５日（火） 

割 

イ 

ス 

り 

カ 

デイサービスで使っている面白い形のコップをご紹介 
＊福祉用具でも購入できます 

エルカップ２ （L-cup2) 
斜めに傾斜しているこのコップは少し傾けると飲めるのでむせにく

い上向きの姿勢になりません。 

デイサービスでは鼻がコップの淵にあたり飲みにくい・飲み物を口に

入れるとむせるやすい・口角からこぼれてしまう方に使用しています。

飲みやすいとの声が多く、とろみ剤を使用している方にもお勧めです。

飲み口に横漏れ防止があり、目盛で飲んだ量がわかります。 

むせにくい・こぼれにくい・飲ませやすい・倒れにくいコップです。 
レッド・ブラック 

ホワイトの３色あり 

８月３日（木） 


