
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
                                                       

  
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

地域と福祉のあんしん懸け橋 

【編集後記】 今年も残りわずかとなりました。昨年同様コロナに振り回された 1 年でした。ようやく治療

薬も承認され、来年はもっと安心して過ごせる日々が来ることを願っています。寒さが本格化し、ついつい

換気を疎かにしてしまいがちですが、基本的な予防対策を継続し、新年を迎えたいと思います。（T） 

発行：社会福祉法人 三育ライフ 
 
 
 
理事長：東海林 正樹 
施設長：高幣 義嗣 
広報委員会： 
  岩井由紀子・芳賀卓・大久保英輔 

山本一・田野希・小野裕美 
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シャローム若葉 各サービス空き情報 

訪問介護 （月）△ （火）〇 （水）○ （木）〇 （金）△ 

ご希望に副える様対応させていただきます。 
虹の家 現在、満床ではありますが、本入居の為には入居受付が必要

となります。随時受け付けておりますので、ご連絡下さい。 

デイ 利用をご希望の方は、曜日・入浴等ご相談下さい。随時、状況をお知らせ致します。また、見学につきましては、発熱など風邪症状が

無い方でしたらご見学いただけますのでお問合せ下さい。＊要支援の定員はいっぱいとなっております。 

 

２０２２年 

シャローム若葉 桜木本部 電話番号 FAX 番号 

 管理部門 043-234-5111 043-234-5119 

  児童デイサービス STEP+  043-312-6655 043-234-5119 

  第 2 居宅介護支援事業所  043-308-8588 043-234-5119 

シャローム若葉 若松事業所  電話番号 FAX 番号 

 デイサービスセンター 043-235-4866 043-235-4850 

 若葉放課後等デイサービス 043-235-4865 043-235-4850 

 グループホーム虹の家 043-235-4867 043-235-4868 

 居宅介護支援事業所 043-214-3450 043-234-8411 

 訪問介護事業所 043-214-5567 043-234-8411 

 福祉用具貸与事業所 043-309-8598 043-234-8412 

シャローム若葉 区役所前事業所 電話番号 FAX 番号 

 千葉市あんしんケアセンター桜木 043-214-1841 043-214-8787 

 

いのちを敬い いのちを愛し いのちに仕えることによって 神の愛の実現に奉仕する 12 月号 
HP／https://www.shalomwakaba.com 令和 4 年 12 月 15 日発行 

シャローム若葉広報誌 「こんにちは」 2022 年 12 月号 編集・発行 広報委員会 

 

11 月 21 日～25 日に作品展を行いました。詳しくは２面３面をご覧ください 

デイサービス 
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ゲンロクダイ（左） ハタタテダイ（右） 

イシガキダイ（中） ヘラブナ 

年末年始の営業のお知らせ 
2022 年も残りわずかとなりました。 

今年もシャローム若葉をご利用いただきありがとうございました。コロナ禍の中、各事業所とも営

業を中止することなく無事に年末を迎えようとしています。 

年末年始は 12 月 29 日（木）～1 月 3 日（火）までお休みとなります。連絡の取れない事業所等

ございますので、予めご了承下さいます様お願い申し上げます。 

年明けの行事予定 
デイサービスでは 1 月 12 日（木）に「新春お楽しみお茶会」を行います。デイサービスご利

用の方は臨時利用でご参加いただけますので、ご希望の方はお問い合わせください。 

クリスマスのシーズンは、心がウキウキします。 
冷たい風が頬を撫でる時、きれいなイルミネーショ

ンを見ると何故か、ロマンチックな気分になります。 
10 年以上前のことですが、アメリカでクリスマス

を体験した時「やはり本場だな」と感じました。 
町中がクリスマスで染まります。モールやディスカ

ウントショップ、スーパーもクリスマスカラー一色で

クリスマスプレゼントを買い求める人々で一杯です。 

クリスマスパーティーはこれでもかというぐらい何

回も開催されます。 
 日本も負けていません。私の主観ですが JR 東海

のコマーシャルで山下達郎の（クリスマス・イブ）歌が

流れ、恋人たちの淡い恋愛に代表されるように、町

中が家族、友人、恋人たちの互いに思い合う雰囲気

で満たされると感じます。 
 しかし、2000 年前のクリスマスの源流は、決して

ロマンチックではありません。 
今回は、イエス様のお母さんであるマリアにスポッ

トを当てて紹介したいと思います。彼女は婚約中の

若い女性の時に聖書に登場します。 

ある夜、ルカ書 1 章 28 節「天使は、彼女のとこ

ろに来て言った。  

『おめでとう、恵まれた方。主があなたと共におら

れる。』マリアはこの言葉に戸惑い、いったいこの挨拶

は何のことかと考え込んだ。 
すると、天使は言った。『マリア、恐れることはな

い。あなたは神から恵みをいただいた。』 
『あなたは身ごもって男の子を産むが、その子をイ

エスと名付けなさい。』」 
 聖霊によって、子供を身籠ると天使は告げます。そ

の当時、婚約中でも妊娠が発覚すれば処罰を受け、

殺される事が当たり前の時代でした。 

その様な世相でマリアは言った。「わたしは主のは

しためです。お言葉どおり、この身に成りますよう

に。」と。そのままマリアは受け入れたのです。なんと

言う潔さ。自分の命よりも神様のご計画を 1 番に考

えええた 
 
えた、マリアの生き方に感動を覚え

ます。この乙女マリアの信仰を思い

ながらクリスマスをお祝いする時、

今までとは少し違ったクリスマスに

なるのではないでしょうか。 

SDA 千葉キリスト教会 

牧師 小濱 守宏 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                          

三育ライフ介護３原則 １．知識に基づく「正確」な介護 ２．愛の心からの「誠実」な介護 ３．健康な精神で「清潔」な介護 いつでも見学できます。いつでもご相談下さい。 シャローム（shalom）とはヘブライ語で平和、平安を意味します。 
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電話 de 詐欺に要注意 
テレビニュースなどで度々

取り上げられる「振り込め詐

欺」自分は大丈夫！だと思っ

ていませんか？ 

千葉県内では今年 10 月ま

でに約 24 億 6700 万円の被

害が出ています。 

自分は大丈夫！と思ってい

る方は要注意!!振り込め詐欺

に合わない為の対策をもう一

度見直してみましょう。 

・普段から詐欺について話し合う 

・家族との「合い言葉」を決めておく 

・自宅の電話は常に留守電にしておく 

・ATM の利用限度を決めておく 

・詐欺防止装置を設置する 

（録音機能のある電話） 

・一人で判断せず他の人に相談する 

 

詐欺にあわない為にできる事 

不審な電話が来た場合には、すぐ

に最寄りの警察署または電話 de

詐欺相談専用ダイヤル 

電話：0120-494-506
に相談してください。 

詐欺被害にあっている方の

90％以上が高齢者で、女性の

割合が多くなっています。 

急に、息子や孫を名乗る者

などから、「今日中にお金を

支払わないと会社をクビにな

る」・「訴えられていると弁

護士から連絡がきてお金が必

要になった何とかならない

か」などと焦ってしまうよう

なことを伝えられると、少し

おかしい「声が違う気がす

る」「携帯電話番号が違う」 

「そんなに大金が必要なの

か」など感じても、ショック

な出来事を何とか防ぐことを

優先して考えてしまい、判断

を誤り犯人の口車に乗せられ

てしまうものです。 

最近の詐欺の手口は巧妙

で、電話に出る人が銀行員・

弁護士・警察・役所・被害者

等、様々な職種になりすまし

電話口で交互に話してきま

す。話の中に「お金」や「キ

ャッシュカード」「振り込 

こんな電話がかかっ

てきたら要注意!! 

・キャッシュカード・クレジッ

トカードを預かります。 

（自宅ポストに入れて） 

・暗証番号を教えて。 

・自宅の現金や貯金額を聞く。 

・すぐに指定の口座にお金を振

り込んで。 

・個人情報が流出して取り消す

にはお金がかかる。 

・不要なもの買い取ります 

（買い取り詐欺） 

み」の話や要求などがあったら 

『それは詐欺』 

そのまま一人で判断せずに

「わからない」と電話を切り、

家族に相談しましょう。 

自分は大丈夫と過

信せず大切な財産

を守りましょう!! 
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