
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
                                                       

  
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

せいじょうに 

 

地域と福祉のあんしん懸け橋 

【編集後記】 今月は敬老月間。「敬老」とは高齢者を敬い、尊重し、大切にすることです。私たち職員も同じように年を

取っていきます。「敬老」とは、少しずつ老いていく自分自身を理解し、受容し、共に生きていくことかなとも思います。

「は老！（ハロー）、老いよ、こんにちは！」の気持ちで、皆さんと一緒に元気に過ごして行けたらと願います。（Ｙ） 

発行：社会福祉法人 三育ライフ 
 
 
 
理事長：東海林 正樹 
施設長：高幣 義嗣 
広報委員会： 
  岩井由紀子・芳賀卓・大久保英輔 

山本一・田野希・小野裕美 
お問い合わせ先： 
    info@shalomwakaba.com 
HP:https://www.shalomwakaba.com/ 

シャローム若葉 各サービス空き情報 

訪問介護 （月）△ （火）〇 （水）○ （木）〇 （金）△ 

ご希望に副える様対応させていただきます。 
虹の家 現在、満床ではありますが、本入居の為には入居受付が必要

となります。随時受け付けておりますので、ご連絡下さい。 

デイ 利用をご希望の方は、曜日・入浴等ご相談下さい。随時、状況をお知らせ致します。また、見学につきましては、発熱など風邪症状が

無い方でしたらご見学いただけますのでお問合せ下さい。＊要支援の定員はいっぱいとなっております。 

 

２０２２年 

シャローム若葉 桜木本部 電話番号 FAX 番号 

 管理部門 043-234-5111 043-234-5119 

  児童デイサービス STEP+  043-312-6655 043-234-5119 

  第 2 居宅介護支援事業所  043-308-8588 043-234-5119 

シャローム若葉 若松事業所  電話番号 FAX 番号 

 デイサービスセンター 043-235-4866 043-235-4850 

 若葉放課後等デイサービス 043-235-4865 043-235-4850 

 グループホーム虹の家 043-235-4867 043-235-4868 

 居宅介護支援事業所 043-214-3450 043-234-8411 

 訪問介護事業所 043-214-5567 043-234-8411 

 福祉用具貸与事業所 043-309-8598 043-234-8412 

シャローム若葉 区役所前事業所 電話番号 FAX 番号 

 千葉市あんしんケアセンター桜木 043-214-1841 043-214-8787 

 

いのちを敬い いのちを愛し いのちに仕えることによって 神の愛の実現に奉仕する 9 月号 
HP／https://www.shalomwakaba.com 令和 4 年 9 月 15 日発行 

シャローム若葉広報誌 「こんにちは」 2022 年 9 月号 編集・発行 広報委員会 

第 2 居宅支援事業所 

主任 森川 裕美 

 

訂正：8 月号の吉田雅子さんの記事に～Song Song Song～とありましたが正しくは～Sing Sing Sing～

でした。お詫びして訂正いたします。 

デイサービス「2022 夏～スイカ割り～」 

毎年恒例のスイカ割りを行いました。詳しくは中面で紹介致します。 

【あ～ぁ 夏休み】 

緊急事態宣言が解除された夏休み。 

今年は、どこかに出かけてみようかなと思い 8 月 16 日

午後からお休みを頂いて、人生初の「はとバスツア

ー」に行ってみました。 

               15:40 東京駅丸の内南口を出発。21 人

のお客様を乗せて 2 階建てのはとバス 

       「アストロメガ」は東京タワーへ。東 

京タワーって、上がったことがあった

ような、ないような、小さい頃父親の手を握ってエレ

ベーターに乗ったことが思い出されました。150ｍの展

望台では、都内の高層ビルが立ち並んで景色を望

む？？と言うより、どこかのビルの人と目が合ってし

まうのではという感覚。 

インターナショナルオレンジの東京タワー 

から浦安のホテルでの夕食へ。普段、1時 

間なんて食事に時間をかけることがないも 

のですから、どんな風に過ごして良いのや 

ら。バイキングで好きなものをたらふく食 

べて、苦しいくらい満腹になり、バスに乗 

ると眠気が襲ってくる始末。バスガイドさんの「サン

タルチア」の綺麗な歌声に聞きほれながら、ディズニ

ーランドをグルっと一周ドライブして、都内へ戻りま

す。 はじめての「スカイツリー」エレベーター4 基と

も日本の四季が描かれていて何とも優雅。 

 

東京タワーの 150m の展望台とスカイツリー最高到達

地点 451.2m の景色は、全く違うものでした。足元に 

       キラキラと星が散りばめられたような 

       夜景（日本の夜景は、働き者の日本人 

       の残業が美しくしている！？）ため息 

       がもれました。 

       6 時間弱の東京観光、大満足！ 景色や 

        食事も納得のいくものでありましたが 

              21 人の同乗されたお客様のなんとマナ

ーの良い事、どこに行っても誰も時間 

       に遅れることなく、キッチリ時間通り 

に物事が進み、コロナ禍であることから大き 

な声で騒ぐこともなく、その上 バスガイド 

さんのプロ意識は脱帽でした。飽きさせるこ 

となく、秒数まであっているようなガイドは 

感動出来ました。 

そして、ドライバーさんの乗り心地の良い 

運転技術。はとバスツアーを利用して、今 

度は どこに行ってみようかな。素敵な夏の思い出を

ありがとう。 
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1. 作品名 
2. 使用した花 

1.月下美人 
2.月下美人・チンシバイ 

セイバンモロコシ 

1.初夏 
2.紫陽花・ハマノコギリソウ 

ネモスフェルラ 

1.集い 
2.バラ・胡蝶蘭 

紫陽花・初雪カズラ 

1.グロリオサ 
2.グロリオサ・カスミソウ 

アジアンタム・シダ 

1.白い花 
2.クリスマスローズ・アケビ 

カラムシ・葉牡丹 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                          

三育ライフ介護３原則 １．知識に基づく「正確」な介護 ２．愛の心からの「誠実」な介護 ３．健康な精神で「清潔」な介護 いつでも見学できます。いつでもご相談下さい。 シャローム（shalom）とはヘブライ語で平和、平安を意味します。 

 

後で美味しく食べられるよ

うにスイカには食品用ラップ

を何重にも巻き付け、汁漏れ

や飛び散りを防ぐように実施

しました。 

コロナ禍の夏休み。敷地内・近隣でイベントを開催し、外出できなくても楽しい夏休みを過ご

すことが出来ました！そんな夏休みの気持ちを子ども達にコメントをもらいました。そのまま

の文章で掲載させていただきます。 

『虫捕り』 

 ぼくは虫とりをしました。セミをつかまえまし

た。セミと糸とんぼをつかまえました。手でセミを

さわったり自分でつかまえられてうれしかったで

す。                    中１ F,H 

若葉放課後等デイサービス 

『運動会』 

 先日、小倉小学校で運動会を開催しました。保護者の方も

来てくれてより楽しい運動会になりました。保護者の方と協

力する難しいものもありましたが楽しくて良い一日でした。 

中 2 K,K 
 

STEP+で過ごす初めての夏休み。若葉放課後等デイとご一緒させていただいたり、お出

かけや室内イベントをしたりと、楽しい夏の思い出がたくさんできました♪ 
 

『水遊び』(若葉放課後等デイサービスと合同) 

「いつもよりたくさんのお友達と水鉄砲で遊べて楽しかっ

たです！」                   小４ H くん 

 

『水遊び』 

夏休みに水あそびをやりました。みんなは水でっぽうを持

ってきて水遊びをやりました。私やってみてすごく楽しかっ

たです。夏の思い出になったんだと思います。 

                     中２ M,Y 
 

『パフェパーティー』&『パフェプレゼント』 

夏休みにためたポイントを使って、子どもたち一人一

人が自分の好きなパフェを作りました★ 

次の日には、自分たちで生クリームを絞ってパフェを

作り、1 階の職員の方々にプレゼントしました。 
 

8 月号の表紙・4 面には納涼会を掲載いたしました

が「夏」といえば「スイカ割り？」という事で、デイサービ

スでは毎年恒例の本物のスイカを使った「スイカ割り」

を行いました。 

表紙を見て何事か？と思った方もおられるでしょう

が、マスクを着用して目隠しをすると顔面がすべて隠

れてしまい、のっぺらぼう（妖怪）の様になってしまう

為、職員がペーパータオルに書いた目のイラストの中か

ら好きなものを選んでいただき、装着をしていただき

ました。 

割ったスイカはおやつにお美味しくいただきました。 

シャローム若葉デイサービスセンター 

『写真立て制作』 

「深緑色を混ぜて作るのが難しかったけ

ど、上手にできてうれしいです」 

中 2 H くん 
 

児童デイサービスＳＴＥＰ＋ 

ご利用者の勇姿 

最後は目隠しを外し、代表の方

に思い切り叩いていただきま

した。 

２０２２～summer～ 
デイサービス『夏の思い出』 

スイカ割りの

際は、「右・右！」

「もう少し左！」

と導き声援がか

かりますが目隠

しで方向がつか

めず苦戦されて

いました。 

※ポイントは、出席すると 1ポイント、先生と自分で

考えた目標を達成すると 1 ポイントという風に毎日ポ

イントが増えていきます。パフェのトッピングはポイ

ントに応じて内容が豪華になっていきます！ ☺ 


